
UNSERE KINDER.  

UNSERE AUFGABE.  

UNSER SCHUTZ.

Unterstützt von:

Ihr Ansprechpartner:

Im Manual werden die Aufgaben konkret  
beschrieben, die der Verein leisten soll, um 
Kinder optimal zu schützen

• �Aufnahme in Leitbild und Satzung
• �Auswahl der TrainerInnen
• ��Erweitertes Führungszeugnis, Selbstver-

pflichtung und �Verhaltenskodex 
• �Präventionsangebote für Kinder und 

Jugendliche
• �Schutzvereinbarungen für den nahen Um-

gang mit Kindern und Jugendlichen
• �Fort- und Weiterbildungskonzept der 

ehrenamtlichen TrainerInnen

MANUAL

Eingebunden in das System ist die Ko-
operation mit einer Fachberatungsstelle

• �Qualifizierung des Dreier-Teams
• �Beratung des Teams/Vorstands bei der 

Entwicklung und Implementierung der 
Schutzmaßnahmen und bei Verdachtsfällen

• �Unterstützung betroffener Kinder und Eltern 
• �Vernetzung von Sportvereinen

BERATUNGS-
STELLE

Sie finden uns unter:  
www.kinderschutzsystem.de

• �Informationen zum Schutzsystem
• ��Interner Bereich für Vereine
• �Vernetzung mit örtlichen Beratungsstellen 
• �Unterstützung der Beratungsstellen durch 

Beratung, Material und Austausch

WEBSEITE

JETZT TESTEN!
Wie sicher ist 
unser Verein?

1	 INFORMIEREN!

2	 CHECKEN! 

3	 FORTBILDEN!

4    MITMACHEN!

www.kinderschutzsystem.de

VEREINS-CHECK

WIE SICHER IST MEIN VEREIN?

1. 	� Wir haben uns mit dem Thema „sexueller Missbrauch“ 
und „Kinderschutz“ im Verein schon auseinanderge-
setzt.

2. 	� Wir wählen TrainerInnen bewusst aus und nehmen 
nicht alle, die sich melden.

3. �	� Für jede Person, die mit Kindern und Jugendlichen 
trainiert bzw. sie betreut, liegt ein polizeiliches Füh-
rungszeugnis vor.

4. �	� Alle TrainerInnen wissen, welcher Umgang mit den 
Kindern und Jugendlichen im Verein erwünscht und  
in Ordnung ist.

5.	� Alle TrainerInnen und alle Kinder bzw. Jugendlichen 
wissen, was an Berührungen ok ist und was nicht.

6.	� Die Kinder und Jugendlichen kennen ihre Rechte. Sie 
wissen, an wen sie sich wenden können, wenn jemand 
ihre Rechte missachtet. 

7.	� Die Kinder und Jugendlichen werden bei Vereinsfragen  
vom Vorstand beteiligt und angehört. Auch die Eltern-
meinungen zählen. Es gibt die Möglichkeit der Be-
schwerde.

8. 	� Alle Räumlichkeiten, in denen sich Kinder und Jugend-
liche im Verein aufhalten, schützen ihre Intimsphäre.

9. 	� Bei uns im Verein wissen alle, was zu tun ist, wenn es 
zu Übergriffen im Rahmen des Vereinssports gekom-
men ist. Es besteht ein Kontakt zu einer Fachbera-
tungsstelle.

10.	�Wir haben Personen im Verein benannt, die sich um die 
Prävention von sexuellem Missbrauch kümmern und 
unterstützen sie.

Die Auswertung des Vereins-Checks und weiterführende Informationen 
finden Sie auf unserer Webseite unter www.kinderschutzsystem.de

Workshop zur Schulung von TrainerInnen,  
Elternteilen und Jugendlichen

• �Grundlagen (Basisinfos & Täterstrategien)
• �Gefährdungen im Sport erkennen
• ��Mögliche Schutzmaßnahmen
• �Aufgaben und Grenzen im Dreier-Team
• �Kooperationsmöglichkeit mit Beratungsstelle
• �Coaching bei der Implementierung

 WORKSHOP  
+ COACHING



Unsere Experten und Expertinnen schulen & begleiten Sie auf dem Weg zum integrierten Schutz-konzept im Sportverein.

IM SPORTVEREIN BLEIBT  
DIE PRÄVENTION VON SEXUELLEM  

MISSBRAUCH OFT AUF DER STRECKE.

MASSNAHMEN UND WISSEN BLEIBEN  
AUF FUNKTIONÄRSEBENE HÄNGEN.

DIE VERANTWORTLICHEN VOR ORT  
SIND NICHT AUSREICHEND  

INFORMIERT UND ÜBERFORDERT.

DIE LÖSUNG:
DER SPORTVEREIN WIRD QUALIFIZIERT UND 
ETABLIERT MIT HILFE UNSERES NETZWERKS 

AUS EXPERTEN UND EXPERTINNEN EIN  
EIGENES TEAM, DAS SICH UM DEN SCHUTZ  

DER KINDER UND JUGENDLICHEN KÜMMERT.

WAS IST EIGENTLICH DAS  
KINDERSCHUTZSYSTEM?

WIE IST DAS SYSTEM  
AUFGEBAUT UND WIE  

FUNKTIONERT ES?

WAS SIND DIE ZIELE DES 
KINDERSCHUTZSYSTEMS?

• Ist im Verein aktiv

• �Alter: ab 14 Jahren  
bis max. 17 Jahren

• �vertritt die Interessen der 
Kinder und Jugendlichen

JUGENDLICHE/R

• �Hat mindestens ein 
Kind, das im Verein 
aktiv ist

• �Vertritt die Interessen  
der Eltern

ELTERNTEIL

• �Benennt und beauftragt 
das Team Schutzmaß-
nahmen einzuführen

• �Enge Verzahnung mit dem 
Team (Information und 
Beschlüsse im Rahmen 
der Vorstandssitzungen)

VORSTAND

• �Trainiert Kinder und 
Jugendliche im Verein

• �Mindestalter: 25 J.

• �Vertritt die Interessen 
der TrainerInnen

• �Vertritt das Team 
gegenüber dem 
Vorstand und der 
TrainerInnenschaft

TRAINER/IN

• �Eltern, Jugendliche und TrainerInnen sind einbezogen und beteiligt

• ��Umfassende Schutzmaßnahmen werden durch das Team im Verein, 
praktikabel für den Verein entwickelt

• �Kontakte zu lokalen Fachberatungsstellen sind hergestellt

• �Im Verdachtsfall handeln alle Beteiligten überlegt und kompetent

• �Hilfen für Betroffene können in Zusammenarbeit mit einer Beratungs-
stelle organisiert werden

DAS PRÄVENTIONSKONZEPT GEGEN 
SEXUELLEN MISSBRAUCH IM  

SPORTVEREIN IST UMGESETZT!

KINDER BRAUCHEN
UNSEREN SCHUTZ.

MODUL 1 + MODUL 2 FÜR 1000 €

Kosten für Anreise werden mit 0,30 €/km berechnet. 
Kosten für Hotel und Übernachtung auf Selbstzahlerbasis.

KINDER NACHHALTIG  
SCHÜTZEN MIT SYSTEM.

MODUL 1: 
• �Informationsvortrag  

im Verein

325 €

MODUL 2: 
• �2-Tage-Schulung  

des 3er-Teams
• �4 Coachingtermine zur 

nachhaltigen Implemen-
tierung des Kinderschutz-
systems innerhalb von 6 
Monaten nach der Schulung

675 €


